
Rabia USAL 

1998 yılında Sivas’ta doğmuştur. Üsküdar Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, 

Psikoloji Bölümü, 4. Sınıf öğrencisidir. Üniversite 1. Sınıftan itibaren anaokulu, Darülaceze 

Kurumu, özel psikolojik danışmanlık merkezi, adliye gibi birçok kurumda staj yapmıştır. Şu 

anda 1,5 yıldır stajyeri olduğu özel bir psikolojik danışmanlık merkezinde yarı-zamanlı olarak 

çalışmaya başlamıştır. Mesleki hedeflerini nöropsikoloji alanı, bilhassa dikkat çalışmaları 

üzerine kurmuştur. Çalıştığı kurumda da bu yönde çalışmalar gerçekleştirmektedir ve zamanla 

bunları daha da ilerletmeyi amaçlamaktadır. 

Okuyan Üniversite – Okuyan Lise Projesi’ne katılmasının en büyük sebebi okumayı ve kendini 

geliştirmeyi çok seviyor olmasıdır. Özellikle nöropsikoloji ve kişisel gelişim alanlarında okuma 

yapmak hobisidir ve bu minvalde çeşitli okuma gruplarına katılmaktadır. Bu projeyle birlikte 

okuma yapmanın daha da ötesine giderek mentorluk eğitimleri almak ve lise öğrencileriyle 

bağlantıya geçmek motivasyonunu daha da artıracağı için bu projenin gönüllü bir üyesi 

olmaktan dolayı mutluluk duymaktadır.  


